
ความเป็นมาของฐาน 

 ดนตรีไทยและดนตรีสากลเกิดขึ้นมาอย่างยาวนานโดยผ่านการแก้ไขปรับปรุงจนเป็นท่ียอมรับจากผู้คน

ท่ัวไปไม่ว่าจากนอกหรือในประเทศโดยการบรรเลงของดนตรีไทยท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและเทคนิคการเล่นท่ี

ไม่เหมือนชาวตะวันตก แต่ด้วยคำว่าดนตรีจริงๆแล้วเป็นมากกว่าดนตรี ท้ังลึกซึ้งมีความหมาย ช่วยบำบัดจิตใจ 

ผ่อนคลายความเครียดและอีกมากมายเกินคำบรรยาย ด้วยการร้องและการบรรเลง 

 ดนตรีไทยมีความสำคัญและมีความหมายต่อบุคคลในการพัฒนาคุณภาพจิตใจ   เป็นส่ือกลาง

ของกิจกรรมทางประเพณี  ศาสนา   ศิลปะการแสดง   และเป็นส่ือทางสังคมท่ีช่วยให้เกิดการรวมกลุ่มของคน

ในชาติ   สร้างพลังทางสังคม   รวมทั้งมีความเกี่ยวข้องกับสถาบันต่างๆ ของประเทศด้วย   เช่น   สถาบัน

พระมหากษัตริย์ สถาบันทางการเมือง   การปกครอง   การทหาร   เป็นต้น 

ดนตรีไทยเป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของคนไทยท่ีได้สร้างสรรค์ท้ังรูปแบบของบทเพลง   เครื่อง

ดนตรี   วิธีบรรเลง   วิธีขับร้อง   และการนำมาใช้ในโอกาสต่างๆอย่างเหมาะสม   นอกจากดนตรีไทยจะมี

ความสำคัญในด้านการปรุงแต่งอารมณ์   ความรู้สึก   การประกอบกิจกรรมตามความเช่ือและพิธีกรรม   โดย

การเข้าไปปรุงแต่งให้งานหรือพิธีกรรมนัน้เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นแล้ว   ดนตรีไทยยังมีคุณค่าต่อพัฒนาการ

ของร่างกายและจิตใจด้วย 

ท้ังนี้เราจึงได้คิดนวัตกรรมโดยการประพนัธ์เพลงท่ีมีช่ือว่า“เพลงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 

เพื่อถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับหลักการและการทรงงานของในหลวงท่ียึดความพอเพียงให้เกิดกับประชาชนคน

ไทย ดังเป้าหมายท่ีว่า มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน จึงเกิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังท่ีเห็นในปัจจุบัน   

ขั้นตอนการทำงาน 

1. ศึกษาคนคว้าเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เริ่มประพันธ์เพลงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสร้างนวัตกรรม ใส่คอร์ดและสร้างทำนองเพลง 

3. ทำการปรับเครื่องดนตรีไทยและดนตรีสากลให้เข้ากัน เนื่องจากเสียงดนตรีไทยและดนตรีสากลเป็นเป็นคน

ละเสียง 

4. เรียบเรียงเสียงดนตรีและเสียงประสาน 

5. ฝึกซ้อมจนชำนาญ และทำการแสดงและประชาสัมพันธ์เพลงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ต่อไป 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



          ประโยชน์ของดนตรีกับวิถีพอเพียง 

1. พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

2. พัฒนาด้านภาษา 

3. พัฒนาด้านร่างกาย 

4. พัฒนาอารมณ์ 

5. พัฒนาด้านปัญญา 

6. พัฒนาด้านความเป็นเอกบุคล 

 .................... 

 ส่ิงหนึ่งท่ีอยู่คู่กับมนุษย์มานานจนกลายเป็นวัฒนธรรมของแต่ละเช้ือชาติ ส่ิงนั้นก็คือ ดนตรี มีการ

ประพันธ์เพลงเพื่อบอกเล่าเรื่องราวต่างๆ และนำเครื่องดนตรีมาบรรเลงเพื่อความไพเราะ ดนตรีจึงเป็นส่วน

หนึ่งของประวัติศาสตร์ 

  

 

  

 


