
องคความรูฐานปุยหมักชีวภาพ 
 

 เร่ือง ความรูท่ัวไปเก่ียวกับปุยหมักชีวภาพ 
 

 
  

การทําปุยหมัก คือ การนําเศษซากหรือวัสดุตางๆ ท่ีไดมาจากส่ิงมีชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่ง พวกท่ีไดมา
จากพืช เชน เศษหญา ใบไม ฟางขาว ผักตบชวา หรือแมแตขยะมูลฝอยตามบานเรือน มากองรวมกัน รดน้ําให
มีความช้ืนพอเหมาะ หมักไวจนกระท่ังเศษพืชหรือวัสดุเหลานั้นยอยสลาย และแปรสภาพไปกลายเปนขุยสีดํา 
หรือสีน้ําตาลเขม มีลักษณะพรุน ยุย รวนซุย ท่ีเรียกวา “ปุยหมัก” การยอยและการแปรสภาพของเศษพืช 
หรือวัสดุดังกลาวเกิดข้ึนเนื่องจากส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กๆ ท่ีเรียกวา “จุลินทรีย” ซึ่งอาศัยอยูในกองปุย ส่ิงมีชีวิต
ขนาดเล็กเหลานี้มีอยูมากมายหลายชนิดปะปนกันอยู และพวกท่ีมีบทบาทในการแปรสภาพวัสดุมากท่ีสุด 
ไดแก เช้ือราและเช้ือบักเตรี 

 

 



 
ประโยชนของปุยหมัก 
 ๑. ชวยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุใหแกดิน ทําใหดินอุดมสมบูรณ 
 ๒. ชวยเปล่ียนสภาพของดินจากดินเหนียวหรือดินทรายใหเปนดินรวนสะดวกในการไถพรวน 
 ๓. ชวยสงวนรักษาความชุมช้ืนในดินไดดีข้ึน 
 ๔. ชวยถายเทอากาศในดินไดดี 
 ๕. ชวยกระตุนธาตุอาหารพืชบางอยางในดินท่ีละลายน้ํายากใหละลายน้ํางายเปนอาหารแกพืชไดดีข้ึน 
 ๖. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการใชปุยเคมี สามารถลดการใชปุยเคมีลงได 
 ๗. ไมเปนอันตรายตอดินแมจะใชในปริมาณมากๆ ติดตอกันนานๆ 
 ๘. ชวยปรับสภาพแวดลอม เชน กําจัดขยะมูลฝอยและวัชพืชน้ําท้ังหลายใหหมดไป 
 

 
 
 
 
การทําปุยหมัก 



 แบบท่ี ๑ ปุยหมักคางป ใชเศษพืชเพียงอยางเดียวนํามาหมักไวคางป สามารถนํามาใชเปนปุยหมักได 
แบบนี้ไมตองดูแลรักษา จึงใชระยะเวลาในการหมักนาน เหมาะสําหรับผูท่ีไมมีเวลา 
 

 
 แบบท่ี ๒ ปุยหมักธรรมดาใชมูลสัตว ใชเศษพืชและมูลสัตวในอัตราสวน ๑๐๐:๑๐ ถาเปนเศษพืช
ช้ินสวนเล็กนํามาคลุกผสมไดเลย ถาเปนเศษพืชช้ินสวนใหญนํามากองเปนช้ันๆ (แตละกองจะทําประมาณ ๓ 
ช้ัน แตละช้ันประกอบดวยเศษพืชท่ีย่ําและรดน้ําสูงประมาณ ๓๐-๔๐ เซนติเมตร แลวโรยทับดวยมูลสัตว) แบบ
นี้จะใชระยะเวลาหมักนอยกวาแบบท่ี ๑ เชน ถาใชฟางขาวจะใชระยะเวลาประมาณ ๖-๘ เดือน ข้ึนอยูกับการ
ดูแลรักษา 

 
 
 แบบท่ี ๓ ปุยหมักธรรมดาใชปุยเคมี ใชเศษพืช มูลสัตว และปุยเคมี ในอัตราสวน  
๑๐๐:๑๐:๑ ถาเปนช้ินสวนเล็กนํามาคลุกผสมไดเลย ถาช้ินสวนใหญนํามากองเปนช้ันเหมือนแบบท่ี ๒ เพียงแต
ในแตละช้ันจะเพิ่มปุยเคมีข้ึนมาโดยโรยทับมูลสัตว แบบนี้ใชระยะเวลาในการหมักเร็วกวาแบบท่ี ๒ กลาวคือ 
ถาเปนฟางขาวจะใชเวลาประมาณ ๔-๖ เดือน 
 



 
 
 
 แบบท่ี ๔ ปุยหมักแผนใหม การทําปุยหมักวิธีนี้ใชเวลาส้ัน ทําไดโดยการใชเช้ือจุลินทรียเรงการยอย
สลายของเศษพืช ทําใหไดปุยหมักเร็วข้ึน นําไปใชไดทันฤดูกาล สามารถใชระยะเวลาหมักเพียง ๓๐-๖๐ วัน ใช
สูตร ดังนี้ 
  เศษพืช   ๕๐๐   กิโลกรัม 
  มูลสัตว   ๕๐  กิโลกรัม 
  ปุยเคมี   ๑  กิโลกรัม 
  เช้ือจุลินทรียตัวเรง(EM) ๕  กิโลกรัม 
 กวนใหเขากันอยางดี แตถาเปนเศษพืชช้ินใหญก็นํามากองเปนช้ัน เหมือนแบบท่ี ๓ แตละช้ัน
ประกอบดวยเศษพืชท่ีย่ําและรดน้ํา สูง ๓๐-๔๐ เซนติเมตร มูลสัตวโรยทับเศษพืช ปุยเคมีโรยทับมูลสัตว แลว
ราดเช้ือจุลินทรียตัวเรง 

 



 
 แบบท่ี ๕ ปุยหมักตอเช้ือ หลังจากไดปุยหมักท่ีใชไดแลวในแบบท่ี ๔ ใหเก็บไว ๕๐-๑๐๐ กิโลกรัม 
การเก็บตองเก็บไวในโรงเรือนท่ีไมถูกแดด และฝน ปุยหมักท่ีเก็บไว ๕๐-๑๐๐ กิโลกรัม สามารถนําไปตอเช้ือทํา
ปุยหมักไดอีก ๑ ตัน การตอเช้ือนี้สามารถทําการตอไดเพียง ๓ ครั้ง เปนการประหยัดและเกิดประโยชนตอ
เกษตรกร โดยไมจําเปนตองซื้อสารตัวเรงเช้ือจุลินทรีย ๑ ชุด ทุกครั้งท่ีทําปุยหมัก ๑ ตัน 
 
 
 
 
 
 
น้ําหมักชีวภาพ 
ความหมายของน้ําหมักชีวภาพ 
 น้ําหมักชีวภาพ เปนปจจัยการผลิตท่ีสําคัญอยางหนึ่งของเกษตรกร ซึง่ผลิตไดจากการนําเอาเศษวัสดุ
เหลือท้ิง เชน เศษพืชผัก หรือสัตวท่ียังสดอยูมาหมักใหเกิดการยอยสลาย โดยจุลินทรียท่ีติดมากับวัตถุดิบหรือ
จุลินทรียท่ีเติมลงไปโดยใชกากน้ําตาลเปนสารอาหารสําหรับจุลินทรีย จนไดสารละลายท่ีมีความเขมขนหรือท่ี
เรียกวา น้ําหมักชีวภาพ ประกอบดวยกรดอินทรีย กรดอะมิโน ฮอรโมนพืช และแรธาตุอื่นๆ ซึ่งเปนสวนสําคัญ
ท่ีทําใหพืชเจริญเติบโตดี 
 

 

  
 
 
ประโยชนของน้ําหมักชีวภาพ 



ดานการเกษตร 
 ๑. ปรับสภาพความเปนกรด-ดางในดินและน้ํา 
 ๒. ปรับสภาพโครงสรางของดินใหรวนซุย อุมน้ําและอากาศไดดีข้ึน 
 ๓. ยอยสลายอินทรียวัตถุในดินใหเปนธาตุอาหารแกพืช สามารถดูดซึมไปใชไดเลยโดยไมตองใช
พลังงานมากเหมือนการใชปุยวิทยาศาสตร 
 ๔. เรงการเจริญของพืชใหสมบูรณ แข็งแรงตามธรรมชาติ ตานทานโรค แมลง 
 

 
 
ดานสิ่งแวดลอม 
 ๑. ชวยบําบัดน้ําเสียจากการเกษตร ปศุสัตว การประมง อุตสาหกรรม โรงงาน ชุมชน สถาน
ประกอบการท่ัวไป 
 ๒. ชวยกําจัดกล่ินเหม็นจากกองขยะ การเล้ียงสัตว โรงงานอุตสาหกรรม และชุมชนตางๆ 
 ๓. ปรับสภาพขยะของเสีย เชน เศษอาหารจากครัวเรอืนใหเปนประโยชน ตอการเล้ียงสัตว และการ
เพาะปลูกพืช 
 ๔. กําจัดขยะดวยการยอยสลายใหมีจํานวนลดลง สามารถนําไปใชประโยชนได 
 ๕. ชวยปรับสภาพอากาศท่ีเสียใหสดช่ืนและมีสภาพดีข้ึน 
 

 
 

น้ําหมักจากพืชสีเขียว 



 น้ําหมักจากพืชสีเขียว ไดมาจากการสกัดน้ําเล้ียงในพืชและคลอโรฟลล โดยใชน้ําตาลทรายแดงหรือ
กากน้ําตาล ชวยสรางแรงดันออสโมติก น้ําหมักจากพืชสีเขียวจะอุดมไปดวยแบคทีเรียท่ีสามารถจะชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพ และกระตุนการเจริญเติบโตของพืชใหมีความสมบูรณมากข้ึน ทําใหผลผลิตท่ีปลูกนั้นมีความอุดม
สมบูรณตามธรรมชาติ และส่ิงสําคัญเปนการลดตนทุนการผลิต และยังปลอดภัยในเรื่องของสุขภาพอนามัยของ
ผูผลิตและผูบริโภค 
 เทคนิคการเลือกพืชสีเขียว 
 ๑. เลือกผักสีเขียวยอดพุง เชน ผักบุง หนอยกลวย ยอดบวบ 
 ๒. เลือกผักสีเขียวอวบน้ํา 
 ๓. เลือกผักสีเขียวไมมีพิษ 
 ๔. การเก็บผักสีเขียวควรเก็บกอนพระอาทิตยข้ึนชวงเวลานี้พืชมีธาตุอาหารสะสมอยูมากท่ีสุด 
 

 

 

 
 
 
สวนผสมในการทําน้ําหมักจากพืชสีเขียว 



 
๑. พืชสีเขียว ๓ กิโลกรัม 

 

 
 

๒. กากน้ําตาล ๑ กิโลกรัม 
 

 
 

๓. เกลือทะเล ๒ ขีด 
 

 
 
 
วิธีทําน้ําหมักจากพืชสีเขียว 



 ๑. นํายอดผักสีเขียวห่ันเปนช้ินเล็กๆ ความยาวไมเกิน ๒ นิ้ว 
 ๒. ผสมกากน้ําตาลเติมเกลือลงไปเล็กนอย คลุกเคลาใหเขากัน หมักท้ิงไวในถังพลาสติก  
๗-๑๕ วัน 
 ๓. เมื่อครบ ๑๕ วัน ใหเติมน้ําเปลา ปริมาณ ๑๐ เทาของสวนผสม เชน สวนผสมพืช ๑๐ กิโลกรัม ให
เติมน้ํา ๑๐๐ ลิตร จากนั้นจึงนําไปใชได 

 
น้ําหนักชีวภาพจากผลไม 
 น้ําหนักชีวภาพจากผลไม จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ การบํารุงรากและเรงการออกดอกของพืชใหมี
ความสมบูรณมากข้ึน ทําใหผลผลิตท่ีปลูกนั้นมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ 

 

 
 

สวนผสมในการทําน้ําหมักจากผลไม 



 ๑. ผลไมสุกอยางนอย ๓ ชนิด รวมกัน เชน กลวยน้ําวา มะเขือเทศ ฟกทอง หรือมะละกอ (ถาหาไดไม
ครบท้ัง ๓ ชนิด อาจใชอยางใดอยางหนึ่งแทนก็ได) 
 

 
 

   
 ๒. กากน้ําตาล ๑ กิโลกรัม 

 

 
 

๓. เกลือทะเล ๒ ขีด 
 

 
วิธีทําน้ําหมักจากผลไม 



 ๑. นําผลไมท่ีไดมา ไมตองลาง ไมตองปอกเปลือก ห่ันเปนช้ินเล็กๆ 
 ๒. เติมกากน้ําตาลคลุกเคลากันใหท่ัวกับผลไมท่ีห่ันแลว 
 ๓. ปดฝา หมักท้ิงไว ๑๐-๑๕ วัน ควรเก็บถังหมักและน้ําสกัดชีวภาพไวในท่ีรม อยาใหถูกฝนและ
แสงแดดจัดๆ น้ําหมักชีวภาพจากผลไม ท่ีผานการหมักสมบูรณแลว ถาปดฝาสนิท สามารถเก็บไวไดนานหลาย
เดือน 
 

 
 

น้ําหมักชีวภาพสมุนไพรไลแมลง 
 น้ําหมักชีวภาพสมุนไพรไลแมลงศัตรูพืชไดรับการพิสูจนและยอมรับโดยท่ัวกันวาเปนวิธีท่ีมี
ประสิทธิภาพในการปองกันกําจัดแมลงและโรคพืช โดยเฉพาะการปลูกพืชผักและผลไม ปจจุบันจึงมีการนําพืช
สมุนไพรหลายชนิดมาสกัดเปนสารเพื่อใชในการปองกันและปราบศัตรูพืช รวมท้ังไลแมลง เพื่อทดแทนการใช
สารเคมีในปจจุบันมากข้ึน สมุนไพรท่ีนํามาใชกับพืชผักมีขอดีหลายอยาง คือ มีราคาถูก ปลอดภัยตอเกษตรกร
ผูใช ไมมีสารพิษตกคางในผลผลิต จึงปลอดภัยตอผูบริโภค รวมท้ังไมเปนอันตรายตอแมลงท่ีเปนประโยชนและ
ส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ในแปลงพืชผัก และท่ีสําคัญท่ีสุด คือ ไมมีสารพิษตกคางในดินแลสภาพแวดลอม 

 
 
 

 



ขม้ินชัน 
 

 
วิธีการเตรียมและการใช 

๑. ตําขมิ้นปริมาณครึ่งกิโลกรัมใหละเอียด 
๒. นําขมิ้นท่ีตําละเอียดแลวไปผสมกับน้ํา ๒๐ ลิตร หมักท้ิงไว ๑-๒ วัน 
๓. กรองเอาแตน้ําจะไดสารเขมขนจากนั้นนําสารนี้ไปผสมกับน้ํา ๘ ลิตร 
๔. นําไปฉีดพนใหท่ัวบริเวณทรงพุมตนท่ีเกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช  

ประโยชน 
 นําไปฉีดพนใหท่ัวบริเวณทรงพุมตนท่ีเกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช เหงาของขมิ้นชันมีน้ํามันหอม
ระเหย ชวยขับไลแมลงและกําจัดแมลงไดหายชนิด ไดแก หนอนกระทูผัก หนอนผีเส้ือ  ดวง แมลงวันทอง มอด 
และไรแดง 
 

 

  
 
 
 



สะเดา ขา ตะไครหอม 

  
 
 
 
วิธีการเตรียมและการใช 

๑. สับใบสะเดา ขา และตะไครหอมอยางละ ๑ กิโลกรัมใหละเอียด 
๒. นําสวนผสมท้ังสามอยางมาตํารวมกัน 
๓. นําสวนผสมท้ังหมดไปผสมกับน้ํา ๒๐ ลิตร หมักไว ๑ คืน 
๔. กรองเอาน้ําหัวเช้ือท่ีไดนําไปผสมกับน้ําในสัดสวน ๑:๑ 
๕. ฉีดพนทุก ๗ วัน ในตอนเยน็  

ประโยชน 
 สารสกัดจากสะเดามีฤทธิ์ในการฆาแมลง สารสกัดจากขามีฤทธิ์ฆาเช้ือแบคทีเรีย และน้ํามันหอม
ระเหยในขามีฤทธิ์ทําใหไขแมลงฝอและกําจัดเช้ือราบางชนิด สวนตะไครหอมมีสารท่ีมีฤทธิ์ในการไลแมลง
ศัตรูพืชไดแก ผีเส้ือกะหลํ่า หนอนคืบ หนอนชอนใบ หนอนกระทู หนอนใยผัก เพล้ียออน และแมลงวันทอง 
รวมถึงชวยปองกันโรคราดํา โรครากเนา และโคนเนา 
 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 



พริก พริกไทย ดีปลี 

   
วิธีการเตรียมและการใช 

๑. บดพริกสด พริกไทยสดและดีปลีสดอยางละ ๑ กิโลกรัมใหละเอียด 
๒. นําสวนผสมท้ังหมดไปผสมกับน้ํา ๒๐ ลิตร หมักไว ๓-๕ วัน 
๓. กรองเอาน้ําหัวเช้ือ โดยอัตราสวนการใช ใหผสมน้ําหัวเช้ือปริมาณ ๒๐๐-๕๐๐ ลูกบากศเซนติเมตร

ตอน้ํา ๒๐ ลิตร 
๔. นําไปฉีดพนใหท่ัวทรงพุมตนทุก ๓-๕ วัน 
๕.  

ประโยชน 
 พริกสดมีคุณสมบัติในการฆาแมลงสวนเมล็ดพริกมีสารฆาเช้ือรา พริกไทยมีน้ํามันหอมระเหยและแอล
คาลอยดมีสารรสเผ็ด และสารท่ีมีกล่ินฉุนเผ็ดรอน ดีปลีมีน้ํามันหอมระเหยสูตรนี้มีฤทธิ์ฆาแมลง ไดแก มด 
เพล้ียออน หนอนคืบ หนอนไช และไลแมลงผีเส้ือ รวมถึงชวยปองกันโรคท่ีเกิดจากไวรัส 
 

  
พืชสมุนไพรท่ีใชปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
๑. โลต๊ิน (หางไหล) : สามารถฆา หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก 
๒. ตะไครหอม : สามารถไล หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก 
๓. สะเดา : สามารถฆาและไล หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก เพล้ียออน 
๔. สาบเสือ : สามารถไล หนอนกระทูผัก หนอนใยผัก 
๕. หนอนตากหยาก : สามารถฆาและไล แมลงวันทอง 
๖. มะมวงหิมพานต : สามารถฆา หนอนหลอดหอม หนอนกระทูผัก 
๗. ยาสูบ : สามารถฆา หนอนใยผัก หนอนหลอดหอม 
๘. ขมิ้นชัน : สามารถไล หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก 
๙. ขา : สามารถไล หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก 
๑๐. กระเพราแดง , กระเพราชาง , กระเพราขาว : สามารถดึงดูด แมลงวันผลไม 
 



วัสดุในการทําปุยหมักชีวภาพ 
 
เศษอาหาร/ขยะอินทรีย 

 
ใบไมแหง 

 
หัวปลา 

 
หอย 

 



ผักบุง/หนอกลวย/ยอดบวบ 
 

 

 
กลวยน้ําวา/มะเขือเทศ/ฟกทอง/มะละกอ 
 

 
 

   
 

 
 
 
 
 



ขม้ินชัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
สะเดา ขา ตะไครหอม 

  
 
พริก พริกไทย ดีปลี 

   
 

 
 
 
 



กากน้ําตาล 

 
 
 
ปุยมูลสัตว 

 
ถังพลาสติก 

 



มุงไนลอนสีฟา 

 
 
จอบ 

 
ไมพาย 

 



วิธีการทําปุยหมักชีวภาพ 
ในโรงอาหารของโรงเรียนมักมีเศษอาหารเหลือท้ิงจากการบริโภคและจําหนายมากมายในแตละวัน วิธี

จัดการขยะท่ีคนสวนใหญเลือกใชก็คือ รวบรวมเกบ็ใสถุงไวแลวรอรถขยะของเทศบาลมาขนท้ิง บางก็มาเก็บทุก
วัน บางมาแคสัปดาหละ ๑-๒ ครั้ง ปริมาณขยะจึงเพิ่มเติมสะสมอยางหลีกเล่ียงไมได โดยเฉพาะถาจัดการเก็บ
ไมเรียบรอย ยิ่งทําใหเกิดกล่ินเหม็นเปนท่ีรําคาญใจ สุดทายก็สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม หนึ่งในทางเลือกทํา
ไดโดยไมตองรอรถขยะมาจัดเก็บก็คือ การนําเศษอาหารไปทําปุยหมัก โดยอาศัยการยอยสลายจากจุลินทรีย 
นอกจากชวยลดคาใชจายในการจางเก็บขยะมูลฝอยแลว ยังไมเปนภาระตอสังคม ไมตองเสียเวลาในการขุด
หลุมฝง ยังไดปุยอินทรียไวใสตนไมในโรงเรียน ชวยประหยัด การทําปุยหมักจากเศษอาหารมีสวนประกอบหลัก 
๓ สวน คือ 

 ๑.เศษอาหาร เชน เศษขาว เศษผัก เปลือกผลไม เปลือกไข กางปลา เศษหมู ขนมปง ฯลฯ ท่ีเหลือจากการ
บริโภค ไมวาจะเปนครัวเรือน รานอาหาร โรงอาหาร หรือโรงครัว เมื่อนํามาทําปุยหมักจะใชเฉพาะสวนท่ีเปน
กาก จึงตองแยกน้ําท่ีอยูในเศษอาหารออกกอน หากเศษอาหารมีขนาดใหญก็สับใหมีขนาดเล็กลง 

 

๒.จุลินทรีย ควรเปนประเภทท่ีใชออกซิเจน จะชวยใหไมสงกล่ินเหม็นและไมทําใหเกิดน้ําเสีย แหลง
จุลินทรียท่ีหาไดงายคือมูลสัตวตาง ๆ ไมวาจะเปน มูลวัว มูลไก มูลหมู มูลมา มูลแพะ ซึ่งมีจุลินทรียหลาย
ประเภทและจํานวนมาก เชน เช้ือราแอคติโนมัยซีตส (Actinomycetes) ชวยใหกระบวนการยอยสลายเศษ
อาหารกลายเปนปุยหมักไดเร็วข้ึน 

 

๓.เศษใบไม ชวยใหเศษอาหารมีความโปรงพรุน ไมอัดแนนจนเกินไป ท้ังยังมีธาตุคารบอนท่ีจําเปนตอการ
เจริญเติบโตและสรางเซลลของจุลินทรีย 

 

 

ปุยหมักจากเศษอาหารในถังพลาสติก 



วิธีทํา 

 
๑.เตรียมถังหมักพลาสติกพรอมฝาปดขนาด ๒๐ ลิตร โดยใชเหล็กรอน ๆ เจาะรูรอบถังเพื่อใชเปนชอง

ระบายอากาศ แลวพันดวยตาขายเพื่อปองกันแมลงวันมาวางไขและสรางความรําคาญ 

 

๒.ใสเศษอาหาร มูลสัตว และเศษใบไม อยางละ ๑ สวนลงในถัง ผสมคลุกเคลาใหท่ัวแลวปดฝา 
ระยะแรกไมตองเติมน้ําเนื่องจากเศษอาหารมีความช้ืนสูง หากวันถัดไปมีเศษอาหารอีกก็ผสมมูลสัตวและเศษ
ใบไมในอัตราสวนเดิม ใสลงในถังไดอีก 

 

๓.ใชไมคนสวนผสมใหคลุกเคลากันทุกวัน วันละ ๑-๒ ครั้ง ในชวง ๓-๑๐ วันแรกอาจมีความรอน
เกิดข้ึน เนื่องจากจุลินทรียคายความรอนออกมาเพื่อทําปฏิกิริยายอยสลาย หากความช้ืนลดลงเกือบแหง ควร
พรมน้ําเพิ่ม 

 
๔.ใชเวลาประมาณ ๓๐ วัน จะไดปุยหมักในปริมาตรท่ีลดลงรอยละ ๔๐ หากปุยยังมีความช้ืนอยู ควร

งดพรมน้ําและปลอยใหแหงสนิท เพื่อใหจุลินทรียหยุดการยอยสลาย ปุยหมักท่ีไดจะมีสีดําคลํ้า เปอยยุย มี
ขนาดเล็กลง น้ําหนักเบา และไมมีกล่ินเหม็น 

ปุยหมักเปนปุยอินทรียอีกชนิดท่ีไดจากการหมักวัสดุเหลือท้ิงท่ีเปนสารอินทรียบางชนิด โดยนําวัสดุ
เหลานั้นมากองรวมกัน รดน้ําใหช้ืน ท้ิงไวใหเกิดการยอยสลายโดยกิจกรรมของจุลินทรีย จากนั้นจึงนําไป
ปรับปรุงดิน ซึ่งนอกจากการทําปุยหมักจากเศษอาหารในครัวเรือนแลว ยังมีปุยหมักจากวัสดุอินทรียอื่น ๆ อีก
มากมายท่ีหาไดงายในแตละทองถ่ินใหลองไปทํากัน ไมวาจะเปนปุยหมักจากวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด ปุย
หมักจากชานออย ปุยหมักจากผักตบชวา ปุยหมักมูลไสเดือน ปุยหมักปลา น้ําหมักชีวภาพ  

 
 
 
 
 



การบรรจุภัณฑ 

บรรจุภัณฑหรือการบรรจุหีบหอ หมายถึง ศาสตรและศิลปท่ีใชในการบรรจุสินคาโดยใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัย

และเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เพื่อการคุมครองปกปองสินคาจากผูผลิตจนถึงมือลูกคาอยางปลอดภัยดวยตนทุน

การผลิตท่ีเหมาะสม 

        จากความหมายพอสรุปไดวา บรรจุภัณฑ หมายถึง เรื่องของวิทยาศาสตร และเรื่องของศิลปะ    ท่ีใช

เพื่อการบรรจุสินคาโดยใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัย และทําใหเกิดความเสียหายกับส่ิงแวดลอม และบรรจุภัณฑนั้น

จะตองปกปองตัวสินคาใหอยูในสภาพท่ีดี จากแหลงผลิตจนถึงมือลูกคาโดยไมใหไดรับความเสียหาย ท้ังนี้บรรจุ

ภัณฑนั้นๆ จะตองมีตนทุนของการผลิตท่ีไมสูงจนเกินไป 

ความสําคัญของการบรรจุภัณฑ 

       ประเทศของเรามีสินคามีผลิตผลทางดานการเกษตรกรรม และการประมงมากมาย  เชน ผักสด ผลไมสด 

และสินคาท่ีเปนอาหารจากทะเล  ส่ิงท่ีกลาวมานี้จะไดรับความเสียหายมากเนื่องจากสภาวะของอากาศการ

บรรจุหีบหอ และการขนสงท่ีเหมาะสมมีสวนท่ีจะชวยลดความเสียหายเหลานั้นลงไดซึ่งเปนการชวยใหผลผลิต

ท่ีกลาวถึงมือผูบริโภคในสภาพท่ีดี และจะทําใหขายไดในราคาท่ีสูงอีกดวย 

       นอกจากนี้แลวผลิตภัณฑอื่นๆ รวมท้ังผลิตภัณฑจากอาหารแปรรูปถาการบรรจุภัณฑและการขนสงท่ี

เหมาะสมมีสวนท่ีจะชวยลดความเสียหายและสามารถจําหนายไดในราคาท่ีสูงเชนกันจะเห็นไดวาการบรรจุ

ภัณฑนั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอผลผลิตท้ังหลาย ซึ่งสามารถสรปุเปนรายละเอียดเปนขอๆ ได ดังนี ้

      ๑. รักษาคุณภาพและปกปองตัวสินคา  เริ่มต้ังแตการขนสง การเก็บใหผลผลิตหรือผลิตภัณฑเหลานั้นมิให

เสียหายจากการปนเปอนจากฝุนละออง แมลง คน ความช้ืน ความรอน  แสงแดด และ การปลอมปน  เปนตน 

     ๒. ใหความสะดวกในเรื่องการขนสง การจัดเกบ็มีความรวดเร็วในการขนสง เพราะสามารถรวมหนวยของ

ผลิตภัณฑเหลานั้นเปนหนวยเดียวได เชน ผลไมหลายผลนําลงบรรจุในลังเดียว หรือเครื่องด่ืมท่ีเปนของเหลว

สามารถบรรจุลงในกระปองหรือขวดไดเปนตน 

     ๓. สงเสริมทางดานการตลาด บรรจุภัณฑเพื่อการจัดจําหนายเปนส่ิงแรกท่ีผูบริโภคเห็น ดังนั้นบรรจุภัณฑ

จะตองจะทําหนาท่ีบอกกลาวส่ิงตางๆของตัวผลิตภัณฑโดยการบอกขอมูลท่ีจําเปนท้ังหมดของตัวสินคาและ

นอกจากนั้นจะตองมีรูปลักษณท่ีสวยงามสะดุดตาเชิญชวนใหเกิดการตัดสินใจซื้อซึ่งการทําหนาท่ีดังกลาวของ

บรรจุภัณฑนั้นเปนเสมือนพนักงานขายท่ีไรเสียง (Silent Salesman) 

วัตถุประสงคของการออกแบบบรรจุภัณฑ 

๑. เพื่อสรางบรรจุภัณฑใหสามารถเอื้อประโยชนดานหนาท่ีใชสอยไดดี มีความปลอดภัย ประหยัดและมี

ประสิทธิภาพ  

๒. เพื่อสรางบรรจุภัณฑใหสามารถส่ือสารและสรางผลกระทบตอผูบริโภคโดยใชความรูแขนงศิลปะเขามาสราง

คุณลักษณะ เชน มีเอกลักษณมีลักษณะพิเศษท่ีดึงดูดและสรางการจดจําตลอดจนเขาถึงความหมายและ

คุณประโยชนของผลิตภัณฑ 

๓. เพื่อปกปองคุมครองและรักษาคุณภาพสินคา 

๔. เปนตัวช้ีบงและส่ือสารรายละเอียดสินคา ดึงดูดผูบริโภค แสดงถึงภาพลักษณ  



๕. เปนตนทุนในการผลิตสินคา เมื่อบรรจุภัณฑดียอมมีสวนชวยใหมูลคาสินคาสูงข้ึน 

หนาท่ีและประโยชนของบรรจุภัณฑ 

     ทําหนาท่ีท้ังตอตัวผลิตภัณฑโดยตรง และหนาท่ีส่ือขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวผลิตภัณฑ  

๑. การทําหนาท่ีบรรจุใสสินคา เชน ใสหอสินคา ดวยการชังตวงวัดหรือนับ 

๒. การทําหนาท่ีคุมครองปองกันตัวผลิตภัณฑ ไมใหสินคาเสียรูปแตกหักไหลซึม 

๓. ทําหนาท่ีรักษาคุณภาพอาหาร เชน ปองกันอากาศซึมผาน ปองกันแสง ปองกันความช้ืน เปนตน 

๔. ทําหนาท่ีเปนฉลากแสดงขอมูลรายละเอียดของสินคา เชนเครื่องหมายการคา ขอมูลสวนผสม     

    แหลงผลิต เปนตน 

๕. ทําใหต้ังราคาขายไดสูงข้ึน เนื่องจากความสวยงามของบรรจุภัณฑจะสรางมูลคาเพิ่มใหแกสินคา 

๖. เพื่ออํานวยความสะดวกในการจัดวางขนสงและจัดแสดง 

๗. สรางความนาสนใจและดึงดูดผูบริโภค เปนการสงเสริมการขายและเพิ่มยอดขาย 

ปจจัยท่ีสงผลตอราคาของบรรจุภัณฑ 

       ในกระบวนการสรางสรรคบรรจุภัณฑ มีองคประกอบท่ีเขามาเกี่ยวของท่ีสงผลตอราคาของการพัฒนา

บรรจุภัณฑ  ท้ังตอราคารวมและราคาตอหนวย ดังนี ้

๑.   ราคาตนทุนของวัสดุบรรจุภัณฑ 

๒.   ราคาของกรรมวิธีการผลิตบรรจุภัณฑ 

๓.   ราคาของการเก็บรักษาและการขนสง 

๔.   ราคาของเครื่องมือเครื่องจักร ท่ีใชในการผลิตและบรรจุภัณฑ 

๕.   ราคาของการใชแรงงานท่ีเกี่ยวของ 

    ท่ีมา   http://www.crnfe.ac.th/packaging/unit1.htm 

                   http://netra.lpru.ac.th/~weta/c1/c1_print.html  

 

ตัวอยาง  ถุงบรรจุภัณฑปุยหมักชีวภาพ 

 

 

 



รายละเอียดวัสดุท่ีใชในฐานการเรียนรูปุยหมักชีวภาพ 
ถุงบรรจุภัณฑ  ซื้อมาในราคากิโลกรัมละ ๗๕  บาท   โดย ๑ กิโลกรัม  มีจํานวน ๕๐ ถุง  เฉล่ียตกถุง

ละ ๑.๕ สตางค  โดยบรรจุใสถุง ถุงละ ๔ กิโลกรัม และจําหนายในราคาถุงละ ๑๕ บาท หรือ ๗ ถุง ๑๐๐  
บาท  ไดกําไลถุงละ ๑๓.๕๐ บาท 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เร่ือง การทําบัญชีรายรับ-รายจาย 
 

การทําบันทึกรายรับรายจาย เปนการบันทึกขอมูลการรับและการใชจายเงินในแตละกิจการ เชน การ
รับ จายเงิน การรับจายผลผลิต การรับจายวัตถุดิบท่ีใชในการผลิต เปนตน หากกิจการใดไมมีการบันทึกรายรับ 
รายจายกิจการนั้น ๆ จะไมสามารถควบคุมการใชเงิน และควบคุมการใชวัตถุดิบใหมีประสิทธิภาพได ดังนั้น 
การทําบันทึกรายรับรายจายจึงเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่ง 
ประโยชนของการทําบันทึกรายรับ รายจาย 

การทําบันทึกรายรับรายจายมีประโยชนตอกิจการ ดังนี้      
๑. เปนขอมูลท่ีบอกรายละเอียดเกี่ยวกับการรับและการจายวัสดุอุปกรณในการผลิต    
๒. ชวยลดปญหาเกี่ยวกับการขาดวัสดุส่ิงของหรือวัตถุดิบในการผลิต      
๓. ชวยใหทราบเกี่ยวกับการผลิต หมายถึง จํานวนท่ีผลิตและจํานวนท่ีจําหนายได รวมท้ังจํานวนผลผลิต ท่ี
คงเหลือ          
๔. ชวยลดปญหาเกี่ยวการใชจายเงินงบประมาณ        
๕. ทําใหรูฐานะทางการเงินของกิจการ เชน ผลกําไรหรือขาดทุน      
๖. ชวยใหมีระบบการควบคุมท่ีดี ปองกันการทุจริต       
๗. ชวยใหการดําเนินงานของกิจการเปนไปอยางมรีะบบ รวดเร็วและถูกตอง  
การทําบันทึกรายรับ รายจาย         

การทําบันทึกรายรับ รายจายสําหรับเจาของกิจการหรือผูจําหนายผลผลิต ควรจัดทําอยางงายๆ ไม
ตองเสียคาใชจายสูงเกินไป เปนประโยชนและใชไดสะดวกตอการตรวจสอบ สมุดบันทึกพื้นฐานท่ีควรจัดทํา คือ 
สมุด บัญชีเงินสด ซึ่งประกอบดวยรายละเอียด ดังนี้    
๑. ช่ือกิจการของกิจการนั้นๆ ซึ่งจะบันทึกไวสวนบนของหนาบัญชี      
๒. ช่ือบัญชีเงินสดจัดประเภทบันทึกไวสวนบนของบัญชีเชนเดียวกัน     
๓. ชองวัน เดือน ป สําหรับบันทึกวันรับ วันจายเงิน        
๔. ชองรายการสําหรับบันทึกรายละเอียดการรับและการจาย      
๕. ชองเลขท่ีใบสําคัญ เปนชองบันทึกหลักฐานสําคัญของการรับและจาย โดยนําเลขท่ีของใบสําคัญนั้นๆ มา
บันทึกลงในชอง          
๖. ชองรายการรับ           
๗. ชองรายการจาย           
๘. ชองเงินคงเหลือ  
การคิดตนทุน กําไร และกําหนดราคาจําหนาย 

ตนทุน หมายถึง คาใชจายตาง ๆ ท่ีตองใชจายไปเพื่อใหไดสินคามา สินคาในท่ีนี้เพื่อนํามาเปน 
สวนประกอบในการผลิตเพื่อจําหนาย ฉะนั้นส่ิงท่ีจะรวมคิดเปนตนทุน คือ    
๑. ราคาวัตถุดิบท่ีซื้อมา           
๒. คาวัสดุท่ีใชบรรจุ           
๓. คาจางแรงงาน สําหรับจางคนงานหรือลูกจาง        
๔. คาเส่ือมราคาของเครื่องมือเครื่องใช         
๕. คาใชจายอื่น ๆ เชน คาพาหนะ คาของใชตางๆ ในกิจการ เปนตน 
 



กําไรและขาดทุน เกิดจากตนทุนและการขาย ถาตนทุนนอยขายไปไดมากเกินกวาตนทุน เรียกวา 
กําไร แตถาขายไปไดเงินนอยกวาตนทุน เรียกวา ขาดทุน กําไรและราคาจําหนาย มีขอสําคัญดังนี้  
  
๑. ตนทุน เทากับ ราคาขาย ลบ กําไร         
๒. ราคาขาย เทากับ ตนทุน บวก กําไร         
๓. กําไร เทากับ ราคาขาย ลบ ตนทุน         
๔. ขาดทุน เทากับ ตนทุน ลบ ราคาขาย 

การกําหนดราคาจําหนาย เปนการต้ังราคาขายสินคาหรือผลผลิตใหมีราคาท่ีสามารถขายไดโดยมีกําไร 
เพียงพอจากการดําเนินการ รวมท้ังมีเงินเพียงพอเพื่อนําไปใชในการพัฒนากจิการและผลผลิตใหมีคุณภาพดี
ยิ่งข้ึน ในการกําหนดราคาจําหนายใหมีผลกําไรนั้นไมจําเปนตองต้ังราคาจนสูงเกินไป เพื่อใหไดกําไรมาก แต
ควรต้ังราคา ใหพอสมควรเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพของผลผลิต รวมถึงราคากลางในตลาดท่ีผูซื้อ
สามารถซื้อไดเพื่อให ขายผลผลิตไดคลองตัวมากยิ่งข้ึน และมีการหมุนเวียนสินคาไดอยางตอเนื่อง  
     
วิธีการคํานวณราคาขาย 

วิธีการคํานวณราคาขายโดยคํานวณกําไรจากผลผลิต เพื่อใหไดเงินเพิ่มหรือผลกําไรจากตนทุน และคา
ใช จายตางๆ เปนรูปแบบการกําหนดราคาขายท่ีนิยมกันอยางแพรหลาย โดยคิดเปนเปอรเซ็นตบวกเพิ่มจาก
ตนทุน 
สรุปไดวา การคิดคํานวณตนทุนการคิดคาใชจายท้ังหมดท่ีประกอบข้ึนมาเปนผลผลิต การคิดคํานวณ ตนทุน
ผลผลิตหรือตนทุนราคา หมายถึง ตนทุนการผลิตท่ีเกิดข้ึนจากการรวบรวมทําบัญชี คาใชจาย เชน คาภาษี คา
เชา คาเส่ือมตางๆของเครื่องยนตหรือเครื่องจักร คาขนสง คาแรงงาน คาเช้ือเพลิง เปนตน ดังนั้นจึงตอง 
คํานวณหรือบวกผลกําไรท่ีตองการ ซึ่งการบวกกําไรท่ีตองการควรพิจารณาตลาดหรือความตองการของตลาด
ดวย 

แบบสรุปการทําบัญชีรายรับ รายจาย  
 

วัน/เดือน/ป รายการ 
เลขท่ี

ใบสําคัญ 
เงินสด คงเหลือ 

รายรับ รายจาย จํานวนเงิน 
      
      
      
      
      
      
      
 รวมเงินคงเหลือ     
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